Кто придумал этикет?

- Ешь культурно!

- Как ты разговариваешь!
- Привыкай к хорошим манерам!

Алёша.
- А кому нужны эти хорошие манеры? Не все ли равно как есть? И вообще кто  все это выдумал?
Человек живет не один, а среди других людей – в обществе.
Когда-то в древности люди выглядели не так, как сейчас, и привычки у них были другие.

Но идет время, люди меняются. Меняется их жизнь, поведение, меняются и их представления о том, что хорошо и что плохо, что принято в обществе, а что не принято – меняется этикет. Ведь этикет – это и есть правила поведения в обществе.  Никто его не придумывал. Просто большинство людей считают, что вести себя надо так, а не иначе.
Есть, конечно, особые правила  поведения, например.
· Придворный этикет

· Или дипломатический этикет
Но мы сейчас говорим об этикете повседневном, для простых воспитанных людей, то есть о правилах вежливости.
Алёша. 
- Знаем мы таких вежливых! А попросишь чего-нибудь, так сразу: «Извините, пожалуйста, но мне и самому очень нужно».
Конечно, и такое бывает. Тут-то и видно действительно ли человек воспитанный человек и думает вежливо. И еще – он умеет сочувствовать. Он поможет слабому не для того, чтобы показаться хорошим, а потому что понимает: человеку трудно. Он не разговаривает грубо ни с кем, потому что знает, как это обидно, когда тебе грубят, и как безобразна грубость. Он всегда сдержит слово, потому, что просто не может поступить иначе. Вот таких людей называют порядочными, надежными. Учиться этому нужно всю жизнь: наблюдать, размышлять – воспитывать себя.
Алёша. – Ну хорошо. Но кому мешает, что я ем некультурно? И почему это – «некультурно»?
Представь себе, мешает. А поэтому и некультурно.

Если подумать как следует, то поймешь, что все правила вежливости, в том числе и правила поведения за столом, существуют для того, чтобы люди своими поступками не мешали и не вредили друг другу, не обижали и не оскорбляли друг друга. Но этому тоже надо учиться, что бы не попадать впросак из-за своей неловкости или незнания. Нужно вырабатывать у себя хорошие привычки. Ведь, привычка – вторая натура.

О воспитанности человека говорит уже его внешний вид

Алёша. – Что же, воспитанный человек выглядит как-то по-особенному?

Нет, просто он выглядит так, что не производит на окружающих неприятного или смешного впечатления.

Есть несколько признаков, по которым можно судить, как человек воспитан:

· Первое, что отличает человека культурного, воспитанного, - это опрятность. Даже такие «мелочичтобы люди своими поступками  а поведения за столом, существуют для того, чтобы люди своими поступками  





















», как грязный носовой платок или обкусанные ногти, кое о чем говорят.
· Воспитанный человек должен думать. Насколько его внешний вид соответствует тому месту, куда он идет.

На все случаи жизни рецептов не бывает. Но чтобы не ошибиться в своих поступках, почаще вспоминай древнюю мудрость!
«Не делай другим людям того, чего не хочешь чтобы причиняли тебе».

А теперь послушайте стихотворение и скажите воспитанный этот человек или нет.

Олег Григорьев  
«Гостеприимство»
Встань с этого дивана,
А не то там будет яма.

Не ходите по ковру –

Вы протрете в нем дыру.

И не трогайте кровать

Простынь можете помять.

И не надо шкаф мой трогать –
У вас слишком острый ноготь.

И не надо книги брать

Их вы можете порвать.

И не стойте на пути…

Ах, не лучше ль вам уйти.

